LES CARNETS

DECOUVRE CE QUI POUSSE

LINTENTION DERRIERE LE KIT DECOUVRE CE QUI POUSSE:

Avec les carnets « Découvre ce qui pousse » partez a la rencontre des plantes
qui nous nourrissent au fil des saisons mais aussi de celles qui font évoluer

nos paysages.

En apprenant a reconnaitre ces plantes et leurs réles dans notre assiette ou
notre quotidien, les éléves peuvent mieux appréhender les productions agri-

coles locales issus des grandes cultures ou du maraichage.

Le temps d'une balade, d'une visite ou tout simplement en classe, découvrez:

- quelles sont les plantes cultivées chez nous,

- comment ces plantes poussent,

- quelles parties sont consommeées,

- quelle est la saisonnalité pour une alimentation plus durable,

- quels sont leurs utilités,

- quel est le réle des pollinisateurs dans les productions locales, ...

Le tout dans un format pratique, résistant et illustré pour s'adapter a un maxi-
mum de niveaux et de méthodologies.

Découvre ce qui pousse au Potager

Avec vos éléves découvrez 25 légumes
représentés dans la coupe du sol, chacun
associé a ses variétés les plus courantes
produites par les maraichers locaux.

Les illustrations vous permettront de déco-
der la saison de récolte mais aussi d'obser-
ver les pollinisateurs et d'autres habitants
du potager.

Les «Le sais-tu?» agrémenteront vos
découvertes d'anecdotes, d'infos de
consommation ou anti-gaspillage.

Avec les pages:

» «On mange quoi?»: Discernez les différentes parties d'une plante:
racine, bulbe, tige, feuille, fruit, fleur, ...

» « Comment ca pousse?»: Parcourez les étapes de croissance d'une
plante

» « Ca se mange quand?» : Apprenez les périodes de récolte et de conser-
vation des légumes pour respecter leur saisonnalité et soutenir une ali-
mentation plus durable.

Découvre ce qui pousse au Verger

Avec vos éléves découvrez 15 fruits représen-
tés sur leur arbre ou plant, chacun associé a
ses variétés les plus courantes produites par
les fruiticulteurs locaux.

Les illustrations vous permettront d'obser-
ver feuilles, fleurs et fruits afin de mieux les
reconnaitre aux différentes saisons.

Les pollinisateurs font partie intégrante
des illustrations afin de rappeler leur réle
essentiel dans la production des fruits. Les
pages « pas de fleurs...pas de fruits » et «des
abeilles ...et d'autres» seront I'occasion de
les aborder d'avantage.

Les « Le sais-tu?» agrémenteront vos découvertes d'anecdotes, d'infos
de consommation ou anti-gaspillage.

Avec les pages:

» «Y'aun pépin?»: Discernez les différences entre un arbre et abrisseau
mais aussi entre les différents types de fruits produits chez nous: baies,
akene et drupe.

» « Comment ca pousse?»: Parcourez les étapes de croissance d'une
plante.

» «Ca se mange quand?»: Apprenez les périodes de récolte et de conser-
vation des fruits pour respecter leur saisonnalité et soutenir une alimen-
tation plus durable.

Découvre ce qui pousse au Champ

Avec vos éleves découvrez 30 plantes
cultivées par les agriculteurs/producteurs
locaux, toutes associées a leurs utilisations.

Les illustrations vous permettront d'obser-
ver les plantes a maturité mais aussi d'ap-
préhender des paysages de chez nous.

Les «Le sais-tu?» agrémenteront vos
découvertes d'anecdotes et d'informations
de consommation.

Avec les pages:

» «Ca pousse autour?» : Apprenez a repérer
quelgues aménagements pour le faune et la flore autour du champ.

» « Comment ca pousse?»: Parcourez les étapes de croissance d'une
plante.

» « Carrousel végétal » : Découvrez la rotation des cultures.

» «Enroute vers I'agriculture locale » : Relevez la place de l'agriculture dans
la vie quotidienne.

DES RESSOURCES

D'autres outils Graines d’AGRI sur les plantes cultivées chez nous:
Les machines agricoles liées a culture des céréales
Le calendrier des fruits et légumes, L e bon fruit, le bon légume...

DES RENCONTRES
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Découvre ce qui pousse au Jardin aromatique

Avec vos éleves découvrez 15 aromates
cultivés par les maraichers et pépinié-
ristes locaux, chacun associé un a «ren-
dez-vous saveur» incontournable.

Les illustrations vous permettront d'ob-
server les feuilles mais aussi parfois les
fleurs afin de mieux les reconnaitre.

Les «Le sais-tu?» agrémenteront vos
découvertes d'anecdotes, d'infos de
consommation ou anti-gaspillage.

Avec les pages:

» «Ca sert a quoi?»: Apprenez les différentes utilisations de ces plantes
aux multiples talents.

» « Comment ca pousse?»: Parcourez les étapes de croissance d'une
plante.

» « Tu aimes ou pas?» et « Moins de sel, plus de golt»: Découvrez en
quoi ces plantes peuvent agrémenter un plat et aussi contribuer a une
alimentation plus saine et plus durable.

au bon moment

Le calendrier des plus petits

La pomme pour les plus petits
Des outils pour vous accompagner dans la création d'un potager a I'école
Des informations sur l'agriculture wallonne et ses filiéres

selon vos régions.

DES QUESTIONS?

Ecole du dehors, pédagogie par projet, etc. les rencontres s'intégrent dans Par mail ou par téléphone au 0813317 00
toutes les méthodes actives d'apprentissage!!

N’hésitez pas a nous faire part de vos rencontres

» Lesfermes pédagogigues: des agriculteurs qui vous accueillent avec les animaux de la ferme!
dans leur ferme dans un cadre prévu pour vos éléves mais qui
peuvent aussi vous rencontrer a l'école.

» Les bonnes adresses des producteurs et artisans de chez nous,
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